
TEAM LIVORNO       
Ilenia De Robertis Cell. 320 0291178 
e-mail derobertis.ilenia@gmail.com                                             
Francesca De Robertis cell. 366 4318590 
email derobertis.francesca113@gmail.com  

TEAM PIOMBINO                                                         
Marco Bocchigli Cell. 335 471054   
e-mail   marco.bocchigli@libertysteelgroup.com                                     
Stefano Cavicchioli Cell. 338 9914335   
e-mail   stefano54cav@gmail.com                                                                                                                   

TEAM CECINA                                                                  
Valentina Pastacaldi Cell. 347 1980815   
e-mail   valentinapastacaldi@gmail.com                                         
Tiziana Agostini Cell. 347 7304155   
e-mail   tiziana.agostini@gmail.com  

TEAM MASSA CARRARA 
Marisa Calamari Cell. 335 1301093 
e-mail calamariracing@gmail.com
Mirco Felici Cell. 349 7252642 
e-mail mirco.felici@gmail.com

TEAM LUCCA 
Loredana Caso Cell. 339 1674030
e-mail robertoloredana@hotmail.com
Giuseppe Verdigi Cell. 349 4787548 
e-mail giuseppeverdigi@gmail.com

TEAM VIAREGGIO-VERSILIA
Alessandro Porcelli Cell. 348 4457594 
e-mail a.porcelli7@gmail.com
Cinzia D’Agostino Cell. 339 7700503 
e-mail cnzdago@gmail.com

CONTATTO PER PROVINCIA DI PISA
Alessandro Porcelli Cell. 348 4457594 
e-mail a.porcelli7@gmail.com

AISLA Sede Nazionale:
Via G. B. Pergolesi, 6
20124 Milano 
Tel. 02/66982114
Email: info@aisla.it
Pec: aisla@onlus-pec.it

La SLA, Sclerosi Laterale Amiotrofica, è una malattia
neurodegenerativa che colpisce i motoneuroni, le cellule
nervose deputate a controllare i muscoli volontari. Comporta
una progressiva perdita delle capacità di movimento, di
deglutizione, della parola e della respirazione.
Con il progredire dei deficit muscolari si assiste, in un tempo
variabile, alla progressiva e completa perdita dell’autonomia,
con profonde modificazioni nelle attività della vita quotidiana
non solo della persona che ne viene colpita, ma dell’intero
nucleo familiare.
In  Italia si stimano circa 6.000 persone affette da SLA. Ogni
anno, nel nostro paese, la malattia colpisce circa 1.500
persone. La fascia d’età in cui maggiormente si manifesta la
malattia è tra i 60 - 70 anni con una lieve maggiore frequenza
nel sesso maschile.
La sopravvivenza media, in assenza di supporti vitali, è
estremamente variabile ma più frequentemente è compresa tra
i 2 e i 5 anni.
Essendo sconosciuta la causa precisa della SLA, non esiste una
cura, né un trattamento efficace per la malattia. Nel 2020
AISLA crea il Registro Nazionale SLA per raccogliere in un
unico database nazionale i dati aggiornati sulla storia di
malattia dei pazienti italiani con l’obiettivo di inquadrarne le
caratteristiche cliniche e contribuire alle attività di ricerca  
scientifica, per accelerare lo sviluppo di nuovi trattamenti di
cura e una più efficace presa in carico delle persone colpite
dalla malattia.

LA MALATTIA

CHI SIAMO
AISLA, Associazione Italiana Sclerosi Laterale Amiotrofica:
fondata nel 1983 e riconosciuta nel 1999 dal Ministero della
Sanità, sostiene la ricerca, la formazione, l’informazione e
l’assistenza. L’impegno quotidiano è quello di far sì che le
strutture competenti si occupino in modo adeguato e qualifi
cato delle persone affette da SLA. L’Associazione conta oltre
2.400 soci, 64 sedi territoriali presenti in 19 regioni e oltre 300
volontari.

www.aisla.it

CONTATTI 



Il Centro di Ascolto è un servizio gratuito che AISLA Onlus
offre dal 2003. É rivolto alle persone affette da SLA, ai loro
familiari, ai volontari così come ai medici e a tutti gli
operatori addetti all’assistenza.
Il Centro prevede il supporto telefonico di una équipe
multidisciplinare di specialisti. É possibile confrontarsi con:
neurologi, psicologa, pneumologi, fisiatri, esperta in ausili
per la comunicazione medico nutrizionista, assistente
sociale, infermiere, medico palliativista, consulente
previdenziale consulente legale, figure di primo contatto
“triage”, esperto in alta complessità, logopedista, figura di
“nurse coach”.

IL SERVIZIO E’ GRATUITO
PRENOTA LA TUA CONSULENZA:

02/66982114

centroascolto@aisla.it

SEDI TERRITORIALI, SPORTELLI
E SERVIZI SUL TERRITORIO

COME SOSTENERCI
DONA ORA

Per sostenere i progetti del Territorio  
AISLA ONLUS – SEZIONE TOSCANA NORD
OVEST
Banca Monte dei Paschi di Siena SPA 
IBAN IT32A0103024800000003173496

BOLLETTINO POSTALE
c/c: 17464280 intestato AISLA Onlus

PAYPAL
http://bit.ly/Dona-Aisla

SATISPAY
http://aisla.it/dona-ora/satispay

DESTINA IL TUO 5X1000 AD AISLA
Durante la dichiarazione dei redditi annuale, nell’apposita
casella destinata alle ONLUS dei Modelli Cud, 730 o Unico, è
sufficiente inserire il nostro codice fiscale: 91001180032

DIVENTA VOLONTARIO
i volontari sono il cuore di AISLA, persone che lasciano tracce
preziose e aprono strade su cui altri domani potranno
camminare. Affiancare la comunità SLA ci permette di non
sentirci soli e di affrontare la malattia. È l’ingrediente del gesto
d’amore che può cambiare le cose. Per informazioni:
toscananordovest@aisla.it

DIVENTA SOCIO
Sostieni AISLA Onlus e i nostri progetti diventando SOCIO.
Per informazioni: toscananordovest@aisla.it

SAPEVI CHE DONARE TI CONVIENE?

Tutte le donazioni ad AISLA Onlus godono di agevolazioni fi scali, 
devi solo scegliere se dedurre o detrarre l’importo donato.

Se non sai qual è la soluzione più adatta a te,
Rivolgiti al tuo commercialista o chiamaci.

Conserva la ricevuta originale della donazione.
 Il versamento deve essere fatto tramite carta di credito, 

bonifico bancario o postale.

CERTIFICATI DA: 

SOCIO ADERENTE 
NR. ATTESTATO

2008/08 

comprende le provincie di Livorno, Lucca,
Massa Carrara e Pisa.

SEZIONE TOSCANA NORD OVEST

CONTATTI
Presidente di Sezione: Alessandro Porcelli 

Cell. 348/4457594 – e-mail: toscananordovest@aisla.it

Molto importante è il lavoro svolto dai vari Team Aisla
territoriali di supporto e assistenza alle persone con SLA e
famiglie. Tale lavoro è sviluppato attraverso contatti e
collaborazioni con le istituzioni socio-sanitarie locali. 

La nostra Sezione AISLA è nata anche per facilitare il
dialogo con la direzione della USL Toscana Nord Ovest,
con lo scopo principale di favorire l’applicazione puntuale,
costante ed omogenea del PDTAS (Percorso Diagnostico
Terapeutico Assistenziale Sociale) in tutte le quattro
province (Massa Carrara, Livorno, Lucca e Pisa). 

Inoltre abbiamo ritenuto costruttivo stringere fra i vari
Team Aisla delle quattro Province, una maggiore
collaborazione per poter favorire e migliorare i progetti di
supporto alle persone con SLA e famiglie, nonché proporre
eventi informativi e di raccolta fondi destinati a finanziare
le attività sul territorio e la ricerca medica scientifica. 

VI INFORMIAMO
Nel territorio della Sezione Toscana Nord Ovest sono
disponibili 2 auto per il trasporto dei disabili ad uso
gratuito (senza autista) per le persone con Sla e famiglie.
Queste sono dislocate a:                            
Lucca contattare il volontario Giuseppe Verdigi – Cell. 349
4787548
Carrara contattare la volontaria Marisa Calamari – Cell.
335 1301093                                                       
Altre 2 auto sono messe a disposizione ad uso gratuito e in
prevalenza per le persone con SLA  e famiglie, dall’
“Associazione Uniti Si Può Marco Luisi” (associazione
dedicata ad un malato di Sla) e sono in gestione, una alla
Croce Verde di Pietrasanta (LU) tel. 0584 72255 e l’altra
alla Misericordia di Tonfano (LU) tel. 0584 22552.     


